SAMOVYPLNOVACi DOTAZNIK — PRO DOSPELE 18 a vice let STRANA 1

c¢islo tazatele vybérovy bod ident c¢islo osoby nevypliujte: cislo dotaz.

PROMENY CESKE SPOLECNOSTI: CESKE PANELOVE SETRENi DOMACNOSTI (¢.p 8317005)
Dospéli 18 a vice let

__“ B PROMENY
§ee CESKE
ey SPOLECNOSTI

STEMIUUMARK

MARKETINGOVY VYZKUM JE DIALOG

Viyzkum je zcela ANONYMNI. Na otazky neexistuji obecné spravné nebo nespravni odpovédi. Prosim, odpovidejte tak, jak se Vy
sami domnivate, Ze véci jsou. Odpovidejte prosim SAMOSTATNE — dleZité jsou Vase osobni nazory, postoje a pocity.

Z nabizenych odpovédi vybirejte vidy jen jednu.

Odpovédi na otazky vypliujte silnou modrou nebo ¢ernou propiskou, ktera dobfe pise. Je dllezZité, aby odpovédi byly jasné a
jednoznacné vyznaceny. Pfi chybném zapisu srozumitelné vyznacte, kterd odpovéd je spravna, pripadné pripojte svlj komentar.
Odpovédi vyznacujte tak, Ze zakrouzkujete Cislo dané odpovédi. Vypliujte dle vzoru pisma:

spravny zplsob vyplnéni: 1 AAE)C ¢ D’S E|E g F (v; H! !’\‘J K
. L [MININ|O|CIPIQIR|RISIS|TIT VY|V
vyznaceni chyby: viwix[Y¥(zl3]1]2[3]4[S[6[#]8[3]0

Spatné vyplnéné dotazniky bohuZel nebudou zpracovany. Pokud nebudete chépat, jak formalné vyplnit nékterou otazku,
obratte se prosim na Vaseho tazatele.

health | 0.3

Rekl(a) byste, Ze Vase zdravi obecné je...

0.0A Zde vypiste prosim nasledujici udaje.
Datum, kdy papiday papimon

vypliiujete Den: Mésic: 2017 vyborné 1
dotaznik o . -

papiname velmi dobré 2

Krestni jméno: dobré 3

vek: 282 JpoKYD VAM NENI 18 A VICE LET, prdmérné 4

‘ VRATTE DOTAZNIK TAZATELI {patné 5

0.0B Uvedte prosim pohlavi.

Muz 1
Zena 2

0.4 Omezuje Vas ve Vasich kazdodennich

aktivitach néjaka dlouhodoba nemoc, zdravotni omezeni,
handicap ¢i psychicky zdravotni problém?

Kdyz vezmete v Uvahu viechny okolnosti, -
jak jste v souasnosti celkové spokojen(a) se svym Zivotem? ano, hodné 1
naprosto naprosto ano, do ur¢ité miry 2
nespoko- 0({1|2|3|4|5|6|7]|8]|9]10|spoko- ne 3
jeny(a) jeny(a)
0.2 Jak moc souhlasite Ci nesouhlasite s nésledujicimi . . . L.
tvrzenimi? (zakrouZkujte v kazdém radku jednu odpovéd): 0.5  Jak casto béhem poslednich 2 tydn...
.2 £ c (zakrouzZkujte v kazdém Fadku jednu odpovéd):
w £ £ 8 = = e =
SG|loa|E35| 08|58
Bo8|ws8| S50|wc| 8= 3 2. 2
£cc£|lac|Q2g|a2a3|<3 G |~,.8 .8
5a|l”"3|=z5|"2|3 2 I A IR R -
S|l 9|8E| g|T¢ S | 2 |eE|2E| 2|2
) 5w |82 > €
timestre | 3) Casto se citim ve =1 2|3 2 g 2 c
stresu a pod tlakem ¢asu 1 2 3 4 > g 2 =
timesle | b) Pravidelné mam 1 5 3 4 s Mj a) ...jste
dostatek spanku. byl(a) vesely(3) 1 2 3 4 5 6
timemys | c) Piél(a) bych si mit 1 5 3 4 . a v dobré nalac'le?
vice ¢asu sam(a) pro sebe. whcalm | b) ..jste se
timefam | d) Piél(a) bych si 5 3 A c citil(a) klidné 1 2 3 4 5 6
mit vice ¢asu pro rodinu. a poh?dove?
timecar | e) Prél(a) bych si mit ) 3 4 s whactiv | c) ...jste byl(a) 1 5 3 4 s 6
w |_Vvice Easu pro rozvoj kariéry. aktivni a energicky(3a)?
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0.6 Jak sam(a) sebe hodnotite: jste spiSe

naklonén(a) pfijimani rizika, nebo se riziku radéji

vyhybate?

nejsem jsem plné
vibec JFi rapven(a)
ochoten(a) [0 (1|2 (3 |4|5|6|7|8|9]|10 pp

yoor prijimat
prijimat -

.. riziko

riziko

0.7 Koufite, a pokud ano, tak pfiblizné kolik

cigaret denné?

nekoufim a nikdy jsem nekoufil(a)

nekoufim, ale dfive jsem koufil(a)

0.11 Jak casto jite Cerstvé ovoce nebo zeleninu?

nékolikrat denné

denné

nékolikrat za tyden

jedenkrat tydné

nékolikrat za mésic

méné casto

N|loo|lu || W[IN|EK

nikdy

height | 0.12 Jaka je Vase vyska bez bot? Pokud to nevite

prilezitostné

koufrim 1-5 cigaret denné

koufim 6-10 cigaret denné

koufim 11-20 cigaret denné

koufim 21-40 cigaret denné

I N | U |W|N|F

kourim vice nez 40 cigaret denné

0.8 Jak casto sportujete nebo se vénujete jiné

fyzické aktivité po dobu 20 minut nebo déle? Zapocitejte
prosim i rychlou chdizi.

nékolikrat denné

denné

nékolikrat za tyden

jedenkrat tydné

nékolikrat za mésic

méné Casto

N o[luou |~ | W[IN|F

nikdy

0.9 Jak casto pijete napoje s obsahem alkoholu?

Zapocitejte prosim i napoje, které vypijete v pribéhu jidla.

nékolikrat denné

denné

nékolikrat za tyden

jedenkrat tydné

presné, zkuste to prosim alespon odhadnout.
Zapiste v centimetrech:

cm

0.13 Jaka je Vase vaha bez bot? Pokud to nevite

presné, zkuste to prosim alespon odhadnout.
Zapiste v kilogramech:

kg

0.14 Kdy naposledy jste...
(zakrouZkujte v kazdém Fadku jednu odpovéd):

k-] -] -] k-] k-] >
>E >°J £ >°J >2 3 >2 >| 2
o £l a o oag|l | =
n @ on Zln Eln=|n—=| EZ >
QO 05| Y O|U |V =k W ©
cCalc|cexX|cg|lcE|Z>D| X
o 2 (o = [0 O | e | v S0 © c
c E|l 3| ¢ c > c &|lo
O o | ww @ T | 0o o

€ € € € £ s

hchewe | ;)
1 2 3 4 5 6 7

...se zvazil(a)?

hchegp | b)

...navstivil(a)
praktického
|ékare?

nékolikrat za mésic

méné Casto

N|ooluo | &AW ([IN|F

nikdy

0.10 A kolik alkoholickych napoja v priméru pfi

jedné prilezitosti vypijete? Za alkoholicky ndpoj se pocita
1 pivo, 1 sklenicka vina, 1 panak tvrdého alkoholu.

0 alkohol 11a
nikdy nepiji vice

hchede | c)

...navstivil(a) 1 2 3 4 5 6 7
zubniho |ékare?

hchesp | d)

...navstivil(a)
odborného
lékare?
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0.15 Jak casto jste v poslednich 4 tydnech...
(zakrouzkujte v kazdém radku jednu odpovéd):

s = =
2 |w 3.3
bS] Q9
£z |czlez2| 8|3
8| 5 |[&€35|€35| 2| %
= |58 g0
g 5] 5]
Qo o
hjob | a)..mél(a)
kvlli zdravotnim potizim
problémy vykonavat 1 2 3 4 5 6
zaméstnani Ci pracovat
v domdcnosti?
_hache | ) méi(a)
. o 1 2 4
fyzické bolesti? 3 > 6
hunha | ¢) _jste se
citil(a) nestastny(a) 1 2 3 4 5 6
a skliceny(a)?
hconfi P
, d)o...[:v)outll(a) 1 5 3 4 s 6
ztradtu sebedlvéry?
—JhanX| e) ...pocitil(a) 1 5 3 4 5 6
uzkost nebo obavy?

které plati.

0.16 Které z téchto zdravotnich probléma jste mél(a)
v poslednich 12 _mésicich? Zaskrtnéte prosim VSECHNY,

[phe_artj a) srdecni ¢i obéhové potize

1
phigh | 1) vysoky krevni tlak 2
pbreath | c) problémy s dychdnim, jako jsou 3
astmatické zachvaty, sipavé nebo piskavé dychani
paller | g) alergie 4
[ﬂj e) bolesti zad nebo kréni patere 5
pmush | f) bolest sval(l nebo kloubd na rukach 6
nebo pazich
pmusf | g) bolest svalt nebo kloubd na nohou 7
nebo na chodidlech
pstom | h) problémy tykajici se Zaludku nebo 3
trdveni
pskin | i) problémy tykajici se stavu pokozky 9
phead | j)silné bolesti hlavy 10
k) diabetes 11
I) rakovina, onkologické onemocnéni 12

s lidmi nikdy dost opatrny?

0.17 Obecné vzato, fekl(a) byste, Ze se vétsiné

lidi da divérovat, nebo Ze clovék nemuze byt pfi jednani

0.18 Myslite si, Ze by se Vas vétsina lidi snazila

podvést, pokud by méli tu moZnost, nebo by se snazili byt
poctivi?

vétsina vétsina
lidi by se lidi by se
snazila 0(1(2|3|4|5|6|7|8]|9]|10|snazila
mé chovat
podvést poctivé

0.19 Rekl(a) byste, Ze se lidé vétSinou snaii

pomadhat druhym, nebo Ze se vétsinou staraji o sebe?

lidé se lidé se
vetsinou | 19 15130 4als|6|7]|8]9|10]VEinou
staraji o snazi
sebe pomahat

happy | 0.20 Kdy: vezmete v tvahu viechny okolnosti,

jak $tastny(a) byste fekl(a), Ze jste?

zcela zcela
nestastny(a) Stastny(a)

0.21 Jak moc souhlasite nebo nesouhlasite s uvedenymi
tvrzenimi?
(zakrouzZkujte v kazdém rFadku jednu odpovéd):

w
n (O
wE| E|d5| E|es
TE2 853|222
£cc|axc|o P|lasS|e S
N 3| w3 Y elwoOolNO
38 2| ‘'S g2 g
S c c
)
sidivide | ;) Nejspravedlivaisi
zpUsob rozdélovani majetku a 1 2 3 4 5
pfijmu je dat vSsem stejné.
sikeep | p) Lidé maji pravo si

ponechat to, co si vydélaji,
i kdyZ to znamen3, Ze néktefi
budou bohatsi nez jini.

_sihard | ) |44, ktefi tvrde

pracuji, si zaslouZi vydélavat 1 2 3 4 5
vice nez ti ostatni.

sichild | d) Lidé maji pravo
predat vlastni majetek svym 1 2 3 4 5
détem.

_sineed | ¢) je velmi dlesité,
aby lidé dostali, co potiebuji, i
kdyz to znamena odebirat 1 2 3 4 5
penize tém, ktefi vydélavaji

clovek vice, nez potrebuji.
nemuze vétsiné ;

sitalent 30 nakter 1ids
bytnikdy |0|1]2(3|4|5|6]|7]|8]|9]|10]lidiseda D ) To, Ze néktef lidé

oy maji vétsi nadani a schopnosti
dost davérovat SR X .
, nez jini, je jenom nahoda, takze| 1 2 3 4 5
opatrny ) Sro ixix ,
v si nezaslouZi vydélavat vice

penéz.
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0.22 Jak casto si ctete knihy pro zabavu (ne ze 0.25 Do jaké miry souhlasite nebo nesouhlasite
studijnich divodu)? s nasledujicimi vyroky?
- - (zakrouzkujte v kazdém radku jednu odpovéd):
nikdy nebo skoro nikdy 1
v . ’ v v - ]
nékolikrat ro¢né 2 o E 3K = g 2 g
.. v _sv v - v QO |l 3 o © L] o
asi jednou mésicné 3 oL@ 3 Q| e|ox
nékolikrat mési¢né 4 28 S ¢ 3|23
H c c
nékolikrat tydné 5 ; — -
Y emajob | 3) Mmit jakoukoli
kazdy den 6 préci je lepsi nez byt 1 2 3 4 5
nezaméstnany.

emsat v
0.23 Jak moc souhlasite nebo nesouhlasite s nasledujicimi Koieny 'bt)> MOhE’ byt snadno 1 2 3 4 5
vyroky? (zakrouZkujte v kazdém rfadku jednu odpovéd): e | D€Z prace.

LbotJ c) V dnesni dobé se

£ £
2 E £ E 2 E nevyplati shanét se po praci. 1 2 3 4 >
e8| 88| 2=|8=
£ % = % 3 L 3
“rehob = < < papijob | 0.26 Mate v soucasnosti placenou praci?
Sucticbly a) Cteni je jednim 1 ) 3 4 (zakrouzkujte jednu odpovéd a pokraéujte podle pokynu):
z mych oblibenych konic¢kd.
retalk b) Rad(a) se o knihach . , X . ano 1 POKRACUIJTE NA OTAZKU 0.27
bavim s jinymi lidmi. ne 2 POKRACUIJTE NA OTAZKU 0.28
c) Bavi mne chodit do 1 ) 3 4
knihkupectvi nebo do knihovny. o . . o 3 ) 3
regift | 4, cd(a) kdv3 0.27 Zpusobily Vam nasledujici skute€nosti ve Vasem
) Jsem réad(a), kdyZ 1 2 3 4 souéasném zaméstnani nadmérné starosti nebo stres

dostanu knihu jako darek.

v poslednich 12 mésicich?
(zakrouzkujte v kazdém radku jednu odpovéd):

0.24 Pokud byste hledal(a) dnes novou praci, jak dullezity ‘
by byl pro Vas kazdy z nasledujicich aspekti? ano | ne
(zakrouzZkujte v kazdém Fddku jednu odpovéd): M a) Hrozba propousténi nebo ztraty 1 2
zaméstnani
@ w | @l 2 b swsafe | b) Bezpelnost price, nehody nebo
m S (2R 2 | 9 zranéni v zaméstnani 1 2
5|5 |83 3|3
.'E T |3 E b b swhour | c) Pfili§ mnoho poZadavkl nebo pilis 1 5
s | 58Sz £ | 2 mnoho pracovnich hodin v zamé&stnani
> e ® & 2
)
%} a) listota zaméstnani| 1 3 4 5
imfin 0.28 IJste zenaty/vdana ¢i mate v souéasné dobé
| lwilo b) Dobré finanéni 1 ) 3 A 5 stalého partnera/partnerku?
| ohodnoceni, dobry plat (zakrouzkujte jednu odpovéd' a pokracujte podle pokynu):
imrel | ) Dobré mezilidské — -
vztahy 1 2 3 4 5 ano 1 POKRACUIJTE NA OTAZKU 0.29
imsuc | 4 pocit gspachu 112131 als ne 2 POKRACUJTE NA OTAZKU 0.32

e) Moznost dobre

. L . 1 2 3 4 5
Init pracovni povinnosti 0.29 Jak jste spokojen(a) s kvalitou vztahu

_imdev | f) MoZnost rozvijet s Vasim partnerem/partnerkou, manzelem/manzelkou?
své pracovni schopnosti 1 2 3 4 5
a dovednosti zcela zcela
imrec | g) Uznéni za dobie nespoko-| 0 (12|34 |5|6|7|8]|9]|10|spoko-
vykonané pracovni povinnosti 1 2 3 4 > jeny(d) jeny(a)
h) Sance na kariérni v

postup
iminter

i) Zajimavost 1 2 3 4 5

_imfam | & \oznost skioubit

préci a rodinu/osobni Zivot

STEM/MARK STRANA 4
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0.30 Nize je vypsano nékolik véci, ve kterych mivaji nékdy
pary neshody. Jak €asto jste méli v prtibéhu poslednich 12

mésich se svym partnerem/partnerkou, manzelem/
manzelkou vazné neshody v téchto oblastech?
(zakrouzkujte v kaZdém Fadku jednu odpovéd):

> S > | Eo|E o

23| 2 |88 £

'c ] ’g § 8 > S

[N
N
w
IS
wn

dich
ichores a) Domaci prace
dimoney b) Penize

1 3
dileis | c) Traveni
v 1 2 3 4 5
volného Casu

disex | g sex 1| 2] 3| 4|5

0.34 Jak jste hrdy(d) na to, Ze jste obcanem/

obéankou €eské republiky?

difriend | ) vztahy s prateli| 1 2 3 4 >

diparent | f) vztah . 5 3 A s
s rodi¢i/tchanem a tchyni

[ﬂj g) Vychova déti 1 2 3 4 5

dichild | h) Rozhodnuti
PR, 1 2 3 4 5
mit déti

[MJ i)Pitialkoholu | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

0.31 | lidé, ktefi vychazeji s partnerem velmi

dobfe, si nékdy nejsou jisti, zda bude jejich manzelstvi nebo
partnerstvi fungovat. Premysleli jste béhem poslednich
12 mésicti o ukonceni Vaseho vztahu?

ano 1

ne 2

0.32 Reknéte nam prosim, jak jste spokojen(a) s...
(zakrouzkujte v kazdém radku jednu odpovéd):

_ _
= = = =
c c

=FE| o | o8| =0
EL | w¥ |  wo| £EC
o S o 9 o =X o <
i~ - = a o o
"8l 78 "8 T8
) %) Q V]
c c

dsroom | 3) ...poctem pokoji

ve Vasem byté/domé vzhledem| 1 2 3 4
k poctu ¢lent Vasi domacnosti?

dsarea | b) ...celkovou

rozlohou bytu/domu vzhledem 1 2 3 4
k poctu ¢lenl Vasi domacnosti?

I

dsmater | c)..materidlem
vyuZitym pro vystavbu zdi 1 2 3 4
a pri¢ek Vaseho bytu/domu?

dsqual | q) . kvalitou Vageho

bytu/domu obecné?

dslocal | e) ...Iokalitou, ve
1 2 3 4

které bydlite?

0.33 Nyni bychom se Vas radi zeptali na domaci

prace. Domacimi pracemi rozumime cinnosti, které se
vykonavaji doma, jako je vareni, prani, uklizeni, péce
o odévy, nakupovani, udrzba domu, ale nikoliv péci o déti
avolnocasové aktivity. Kolik asi hodin tydné celkové
stravite Vy osobné domacimi pracemi?

velmi hrdy(a) 1
dosti hrdy(a) 2
ne moc hrdy(3) 3
vibec ne hrdy(3) 4
0.35 Reknéte prosim, jak moc divéfujete...
(zakrouZkujte v kazdém Fadku jednu odpovéd):
rozhodné | spise spise rozhodné
duveéruji |davéruji| nedivéruji \nedlvéruji
— )
_trugov | ) \isde? 1 2 3 4
— )
trupar | b)
o . 1 2 3 4
politickym stranam?

0.36 Existuji rizné nazory na to, zda kazdy ma ¢i
nemada mit vdemokracii prdvo svobodné a oteviené
vyjadiovat své politické nazory, i kdyz jsou to nazory
extrémni. Co je podle Vas pro demokracii obecné nejlepsi?

Kazdy by mél mit pravo svobodné a oteviené
vyjadiovat své politické néazory, i kdyz jsou 1
extrémni.

Lidem, ktefi zastavaji extrémni politické nazory, by
mélo byt zabranéno, aby je oteviené vyjadfovali.

((gover ] 0.37 Nekdy se vidda a vétsina lidi neshoduji

vtom, co je pro zemi nejlepsi. Co je podle Vas pro
demokracii obecné nejlepsi?

VIdda by méla ménit svou politickou linii s ohledem 1
na to, co si mysli vétsina lidi.
VIada by se méla drzet své politické linie bez ohledu )
na to, co si mysli vétsina lidi.

0.38 Pokud mate néjaky vyhranény nazor,

presvédcujete nékdy cleny své domacnosti o tom, aby se
k Vasim nazortm pfipojili? Stava se to ...

Casto 1
prilezitostné 2
nikdy 3
bydlim v doméacnosti sdm/sama 4
0.39 Jak casto délate nasledujici aktivity?
(zakrouzkujte v kazdém radku jednu odpovéd):

c - ] 3

7] ‘© N < 1]

T |22 2| 8 | 3

x c F'. £

w
IS

)
mutel | ) Sjedovani
. . 1 2 5
televiznich zprav

b) Cteni

mupri
zprav v dennim tisku

muint | c) Ctenf
- . 1 2 3 4 5
zprav na internetu

Zapiste pocet hodin.
Zaokrouhlete na celé
hodiny.

hodin
tydné

v

murad | d) Poslou-
o 1 2 3 4 5
chani zprav v rozhlase
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0.40 KdyZ uvazite vSechny souvislosti, fekl(a)

byste, 7e Ceska republika ma, nebo nema prospéch
a vyhody ze vstupu do Evropské unie?

0.46 Ve dnech 7. - 8. fijna 2016 se konaly volby

do krajskych zastupitelstev. Kdyz hovofime s lidmi o téchto
volbach, zjistujeme, Ze se jich fada lidi nezGéastnila. A co

ano, mé 1 Vy, zGcastnil(a) jste se téchto voleb?

ne, nema 2 ano 1

nevim 3 ne 2
0.41 Kdyby Vam zitra fekli, Ze se Evropska unie ne, nemél(a) jsem volebni pravo 3

rozpadla... ne, krajské volby se Prahy netykaji 4

bylo by mi to velmi lito 1

bylo by mi to jedno 2 0.47 Do jaké miry souhlasite nebo nesouhlasite

ulevilo by se mi 3 S né§ledujicimi vyroky o pristéhovalcich, ktefi Ziji v této

zemi?
radoval(a) bych se 4 (zakrouzkujte v kazdém Fadku jednu odpovéd):
nevim 5

0.42 Rekl(a) byste obecné, ze ¢lenstvi Ceské

republiky v Evropské unii je...?

dobra véc

Spatna véc

1
2
ani dobrad, ani Spatna véc 3
4

nevim

0.43 Myslim si, Ze Zivot v socialistickém

Ceskoslovensku (1948-1989) byl ve srovnani se soudas-
nosti...

rozhodné
souhlasim
spise
souhlasim
ani souhlas,
ani nesouhlas
spise
nesouhlasim
rozhodné
nesouhlasim

migstran| a) Kvali poltu
pristéhovalct se v Ceské
republice obcas citim jako
cizinec.

migmany| p) v Ceské
republice je dnes pfilis 1 2 3 4 5

mnoho pristéhovalct.

mnohem lepsi 1
spise lepsi 2
podobny 3
spise horsi 4
mnohem horsi 5

0.44 Kdyz jdete volit, jak se obvykle dostavate do

volebni mistnosti? (zakrouZkujte jednu odpovéd a
pokracujte podle pokynuy):

chodim pésky z domu 1

jezdim prostfedkem MHD )

zdomu

Jezdlm,autem z.domu _ 3 POKRACUJTE NA

zasta,wm se vc?.llt,po cefte OTAZKU 0.45

z prace nebo jiného mista 4

mimo domov
volebni komise mé navstévuje
u mé doma

POKRACUITE NA

jesté j lil p
jesté jsem nevolil(a) 6 OTAZKU 0.47

0.45 S kym obvykle chodite k volbam? Uvedte prosim, zda
Vas tyto osoby obvykle doprovazeji k volbam.

0.48 Do jaké miry souhlasite nebo nesouhlasite
s nasledujicimi tvrzenimi ohledné pfistéhovalci?
(zakrouzZkujte v kazdém rFadku jednu odpovéd):

2E| E| %2y
38| 28|22 | 3=
L £ Q Q S L 3
83| "3 "2 8283
imvote | a) Pfistéhovalci, ktefi
Ziji v zemi jiz nékolik let, by 1 5 3 4
méli mit moznost Ucastnit se
voleb.
Imcust | p) pristéhovalci by
méli mit moznost nadale
1 2 3 4

udrzovat vlastni zvyky a Zit
vlastnim Zivotnim stylem.

ﬁ
_imright | ) pristehovalci by

méli mit stejnd prava jako 1 2 3 4
ostatni obyvatelé zemé.

| 5t 2
imedu | ) Dé&ti pristéhovalch
by mély mit stejnou moznost

ano ne vzdélani jako ostatni déti 1 2 3 4
I a) Partner(ka) / manzel(ka) 1 2 v zemi.
polpare J 1) podic(e) 1 2
polchild | ) pira / deti 1 2
polhelse | ) Nskdo jiny z domacnosti 1 2
e) Pratelé, sousedi 1 2
STEM/MARK STRANA 6




SAMOVYPLNOVACi DOTAZNIK — PRO DOSPELE 18 a vice let

STRANA 7

0.49 Existuji rizné formy politickych a ob¢anskych aktivit, jichZ se lidé mohou tGéastnit. Prosim feknéte, zda jste se v poslednich

12 mésicich podilel(a) na nasledujicich aktivitach.
(zakrouzkujte v kaZdém Fadku jednu odpovéd):

‘ ano ne nevim
| psapet | a) Podpis petice (i internetové petice) 1 2 88
psaboy l b) Bojkotovani uréitého vyrobku z politickych, etickych &i ekologickych divodd 1 2 88
psabou | c) Dobrovolny ndkup urcitého vyrobku z politickych, etickych ¢i ekologickych 1 5 =
ddvodu
psadem | ) Jgast na demonstraci 1 2 88
|_psaral ] e) Ugast na politickém mitinku a shromazdéni 1 2 88
psapol | f) Kontaktovani/pokus o kontaktovani politika nebo statniho Gfednika, 1 5 a8
jadril(a) své nazory
psadon g) Penézity dar nebo ziskavani penéz na obcéanské a politické aktivity 1 2 88
psamed | h) Kontaktovéni médii/ vystoupeni v médiich, abyste vyjadril(a) své 1 ) g8
nazory (i pres internet)
psaint | ) yyjadrovani politickych ndzord na internetu (vefejné i soukromé) 1 2 88

Il

na nasledujici Skale 1 (viibec nezalezi) az 5 (velmi zalezi) zafadil(a) svaj nazor?

0.50 Néktefilidé se domnivaji, Ze viibec nezaleZi na tom, kdo je u moci. Jini si mysli, Ze na tom velmi zalezi. Kam byste

je umoci

vlbec nezaleZi na tom, kdo

1

2

3

4

5

velmi zaleZi na tom, kdo je
u moci

nevim 88

0.51 Néktefi lidé se domnivaji, Ze at lidé voli jakoukoli stranu, nezméni se viibec nic. Jini se domnivaji, Ze to, koho

voli, mlzZe hodné véci zménit. Kam byste na nasledujici skale 1 (nezméni viibec nic) az 5 (mlzZe hodné véci zménit) zaradil(a)

svlj nazor?

vlbec nic

to, koho lidé voli, nezméni

to, koho lidé voli, mdze
hodné véci zménit

nevim 88

0.52 Co si myslite o jednotlivych politickych stranach? Zafad'te se prosim na skale, kde 0 znamena silné nesympatie a 10 silné

sympatie. Pokud stranu neznate, uvedte to.

(zakrouzkujte v kazdém radku jednu odpovéd):
silné silné | nikdy jsem
nesym- sym- oni nevim
patie patie | neslysel(a)
symods | 5) ops 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 96 88
symessd | ) ¢sSD 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 9% 88
symtop | ¢) TOP 09 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 96 88
symksem| ) ks¢m 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 96 88
symkdu | e) KDU-CSL | © 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 9% 88
symano | f)ANO 2011 | O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 9% 88
SYMDS —
_symps ] g) Pirdtsks | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 9 88
strana
syms’z h) Strana 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 96 88
zelenych
symspd | i
w i) Svoboda | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 9% 88
a prima demokracie
symstlarln , j) Starostové 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 96 88
a nezavisli
symdsss | k) Délnicka
strana socialni 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 96 88
spravedInosti
sylmunk, ) pswt 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 96 88
narodni koalice
STEM/MARK STRANA 7
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0.53 Do jaké miry se nasledujici vyroky hodi nebo nehodi na popis Vasi osoby?
(zakrouzkujte v kazdém radku jednu odpovéd):
vibec se mi moc se mi trochuse mi | celkem se mi velice se mi
nepodoba nepodoba podoba podoba podoba
Brnew J 3) Nové napady a myslenky mé nékdy o q 5 3 a
odvadéji od téch predchozich.
RN b) Pfekazky mé neodrazuji. 0 1 2 3 4
grobses | c) Jsem nékdy na kratkou dobu az posedly(a)
urcitou myslenkou nebo Ukolem, ale pozdéji ztracim 0 1 2 3 4
zajem.

’MJ d) Jsem hodné pracovity(a). 0 1 2 3 4
8rgoal | o) Casto si stanovim n&jaky cil, ale pozdéji se 0 q 5 o N
zacnu vénovat jinému.
grmain | 1 pgj4 mi potize vydriet se vénovat vécem,

. . © w1 ¢ o 0 1 2 3 4
které zaberou vice neZ nékolik mésicd.
g) Co zacnu, to také dokoncim. 0 1 2 3 4
h) Jsem svédomity(3). 0 1 2 3 4
0.54 Prectete si pozorné kazdou z nasledujicich vypovédi a posudte, do jaké miry Vas vystihuje.
(zakrouzkujte v kazdém rFadku jednu odpovéd):
. . e neutralni (ani oy e
viibec mé spiSe mé e . spiSe mé uplné mé
nevystihuje nevystihuje vystizné, ani vystihuje vystihuje
— - nevystiZné)

’MJ a) Obvykle si nedélam starosti. 0 1 2 3 4

M b) Casto se citim hori neZ ostatni. 0 1 2 3 4
nestress | ¢) pokud jsem vystaven(a) velkému stresu,

X 9 oy , 0 1 2 3 4
mam obcas pocit, Ze se zhroutim.
elone 3 itf 8ly(a
n ) d) Malokdy se citim osamély(a) nebo 0 1 5 3 4
smutny(3).
ﬂj e) Casto se citim napjaty(a) a nervézni. 0 1 2 3 4
)
neworth . . .
f) Nékdy se citim zcela bezcenny(a). 0 1 2 3 4
nefear ] . ]
g) Malokdy pocitim strach nebo tzkost. 0 1 2 3 4
neangry N
h) Casto mé rozcili, jak se mnou lidé jednaji. 0 1 2 3 4
i) Pokud se néco nedafri, az prilis casto se tim
(2 . . oy X 0 1 2 3 4
nechdvam odradit a mam pocit, Ze to vzdam.
j) Malokdy jsem smutny(a) a depresivni. 0 1 2 3 4

_nehelp | k) Casto se citim bezmocny(a) a pottebuji 0 1 5 3 4
nékoho, kdo by mi pomohl vyresit mé problémy.

neshame| |) N&kdy se tak stydim, Ze bych se nejradgji

e 0 1 2 3 4
nevidél(a).
Za vyplnéni dotazniku Vam dékujeme.
Do téchto okének nic nepiste:
Kvalita vypInéni kod kddera
Koéd dérovace kod verifik.
STEM/MARK STRANA 8
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