


Číslo  
tazatele 

      Číslo oďlasti 
;ϭ-ϭϮ75Ϳ      Číslo doŵáĐŶosti  

;ϭ-ϭϬͿ    ID 
respoŶdeŶta   JŵéŶo  

respoŶdeŶta ;křestŶíͿ: …………………..……… Věk respoŶdeŶta: ……….. 
 

Nezapoŵeň vyplŶit otázky Ŷa druhé straŶě! 

DĚTI – AKTIVITY A ČAS 
|----------- RÁNO / DOPOLEDNE-------------> |------------------ ODPOLEDNE ----------------> |------------------ VEČER / NOC ----------------> |----------------- NOC / RÁNO -----------------> 
ϲ:ϬϬ ϳ:ϬϬ ϴ:ϬϬ ϵ:ϬϬ ϭϬ:ϬϬ ϭϭ:ϬϬ ϭϮ:ϬϬ ϭϯ:ϬϬ ϭϰ:ϬϬ ϭϱ:ϬϬ ϭϲ:ϬϬ ϭϳ:ϬϬ ϭϴ:ϬϬ ϭϵ:ϬϬ ϮϬ:ϬϬ Ϯϭ:ϬϬ ϮϮ:ϬϬ Ϯϯ:ϬϬ Ϭ:ϬϬ ϭ:ϬϬ Ϯ:ϬϬ ϯ:ϬϬ ϰ:ϬϬ ϱ:ϬϬ 

− − − – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

ϳ:ϬϬ ϴ:ϬϬ ϵ:ϬϬ ϭϬ:ϬϬ ϭϭ:ϬϬ ϭϮ:ϬϬ ϭϯ:ϬϬ ϭϰ:ϬϬ ϭϱ:ϬϬ ϭϲ:ϬϬ ϭϳ:ϬϬ ϭϴ:ϬϬ ϭϵ:ϬϬ ϮϬ:ϬϬ Ϯϭ:ϬϬ ϮϮ:ϬϬ Ϯϯ:ϬϬ Ϭ:ϬϬ ϭ:ϬϬ Ϯ:ϬϬ ϯ:ϬϬ ϰ:ϬϬ ϱ:ϬϬ ϲ:ϬϬ 

ϭ SpaŶí, odpočíváŶí ;také usíŶáŶí 
a ǀstáǀáŶíͿ ϭ                         ϭ                         ϭ                         ϭ                         

Ϯ OsoďŶí péče a hygieŶa ;uŵýǀáŶí, 
čištěŶí zuďů, česáŶí, líčeŶí, oďlékáŶíͿ Ϯ                         Ϯ                         Ϯ                         Ϯ                         

ϯ Jídlo ;sŶídaŶě, oďěd, ǀečeře, sǀačiŶaͿ ϯ                         ϯ                         ϯ                         ϯ                         

ϰ CestováŶí, dojížděŶí do/ze školy ϰ                         ϰ                         ϰ                         ϰ                         

ϱ PřítoŵŶost ve škole ϱ                         ϱ                         ϱ                         ϱ                         

ϲ DoŵáĐí úkoly, doŵáĐí příprava 
do školy ;učeŶí se…Ϳ ϲ                         ϲ                         ϲ                         ϲ                         

ϳ TráǀeŶí času, poǀídáŶí, hraŶí si 
s kaŵarády ϳ                         ϳ                         ϳ                         ϳ                         

ϴ TráǀeŶí času, poǀídáŶí, hraŶí s rodiŶou ϴ                         ϴ                         ϴ                         ϴ                         

ϵ IŶterŶet, e-ŵail, soĐiálŶí sítě 
;faĐeďook, tǁitter…Ϳ ϵ                         ϵ                         ϵ                         ϵ                         

ϭϬ HraŶí her ;Ŷa počítači, koŶzoli, 
telefoŶu…Ϳ ϭϬ                         ϭϬ                         ϭϬ                         ϭϬ                         

ϭϭ SledováŶí televize, DVD, filŵů, 
videí ϭϭ                         ϭϭ                         ϭϭ                         ϭϭ                         

ϭϮ PoslouĐháŶí hudďy, rádia ϭϮ                         ϭϮ                         ϭϮ                         ϭϮ                         

ϭϯ ČteŶí pro záďavu ;Ŷe do školyͿ ϭϯ                         ϭϯ                         ϭϯ                         ϭϯ                         

ϭϰ HraŶí si se zvířaty ;také ǀýĐǀik, 
ǀeŶčeŶíͿ  ϭϰ              ϭϰ              ϭϰ              ϭϰ             

ϭϱ SportováŶí, ĐvičeŶí ;také tréŶiŶky, 
zápasyͿ ϭϱ                         ϭϱ                         ϭϱ                         ϭϱ                         

ϭϲ Kroužky a příprava Ŷa Ŷě ;hudďa, 
diǀadlo, kresleŶí, jazyky…Ϳ ϭϲ                         ϭϲ                         ϭϲ                         ϭϲ                         

ϭϳ KoŶíčky a další čiŶŶosti ǀe ǀolŶéŵ čase 
;ǀýroďa ŵodelů…Ϳ ϭϳ                         ϭϳ                         ϭϳ                         ϭϳ                         

ϭϴ Výlet, proĐházka ;poďyt ǀ přírodě, 
oďĐhodŶíŵ ĐeŶtru, Ŷáǀštěǀa diǀadla…Ϳ ϭϴ                         ϭϴ                         ϭϴ                         ϭϴ                         

ϭϵ DoŵáĐí práĐe ;uklízeŶí, přípraǀa jídla, 
krŵeŶí zǀířat…Ϳ ϭϵ                         ϭϵ                         ϭϵ                         ϭϵ                         

ϮϬ NakupováŶí ;potraǀiŶy, oďlečeŶí…Ϳ ϮϬ                         ϮϬ                         ϮϬ                         ϮϬ                         

Ϯϭ Brigáda Ϯϭ                         Ϯϭ                         Ϯϭ                         Ϯϭ                         

DĚTI – AKTIVITY A ČAS 
ϲ:ϬϬ ϳ:ϬϬ ϴ:ϬϬ ϵ:ϬϬ ϭϬ:ϬϬ ϭϭ:ϬϬ ϭϮ:ϬϬ ϭϯ:ϬϬ ϭϰ:ϬϬ ϭϱ:ϬϬ ϭϲ:ϬϬ ϭϳ:ϬϬ ϭϴ:ϬϬ ϭϵ:ϬϬ ϮϬ:ϬϬ Ϯϭ:ϬϬ ϮϮ:ϬϬ Ϯϯ:ϬϬ Ϭ:ϬϬ ϭ:ϬϬ Ϯ:ϬϬ ϯ:ϬϬ ϰ:ϬϬ ϱ:ϬϬ 

− − − – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

ϳ:ϬϬ ϴ:ϬϬ ϵ:ϬϬ ϭϬ:ϬϬ ϭϭ:ϬϬ ϭϮ:ϬϬ ϭϯ:ϬϬ ϭϰ:ϬϬ ϭϱ:ϬϬ ϭϲ:ϬϬ ϭϳ:ϬϬ ϭϴ:ϬϬ ϭϵ:ϬϬ ϮϬ:ϬϬ Ϯϭ:ϬϬ ϮϮ:ϬϬ Ϯϯ:ϬϬ Ϭ:ϬϬ ϭ:ϬϬ Ϯ:ϬϬ ϯ:ϬϬ ϰ:ϬϬ ϱ:ϬϬ ϲ:ϬϬ 
|----------- RÁNO / DOPOLEDNE-------------> |------------------ ODPOLEDNE ----------------> |------------------ VEČER / NOC ----------------> |----------------- NOC / RÁNO -----------------> 
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