Podpora neformalnich pecovatelli — dotaznik

SCREENING

Dékujeme, Ze jste si nasel/nasla ¢as na vyplnéni tohoto dotazniku, jehozZ ti¢elem je zmapovat situaci
pecujicich osob. Nejprve se Vas zeptam na nékolik tidajii o vas a o osobé, o kterou pecujete.

Ot.1 | Pohlavi respondenta
POKYN: Neptejte se, pouze zapiste.

Zena 1

Muz 2

Ot. 2 | Pecujete Vy osobné o clovéka se zdravotnim handicapem - zdravotné postizenou osobu, seniora
apod., ktery je vdomdci péci (neni tedy trvale umistén do ustavniho zafizeni)?

(Pokud jste profesionalni pecovatelka/pecovatel ¢i zdravotni sestra/bratr apod., nepocitejte prosim
své klienty/pacienty, jde nam jen o lidi, o které pecujete neformalné, tzn. mimo pracovni dobu)

Ano 1

Ne -> KONEC ROZHOVORU 2

Ot.3 | O kolik osob pedujete? Pocitejte prosim opét jen osoby zdravotné postizené/nesobéstaéné seniory
apod., které nejsou trvale umisténi do ustavniho zafizeni.

Pocet osob:

POKYN: Pokud respondenti pecuji o vice osob, feknéte, at dotaznik vypliiuji jen za osobu, o kterou péce

vevs

Ot. 6 | S kterymi z nasledujicich ¢innosti potfebuje osoba, o kterou pecujete 6a) 6b)
pomoci? Potfebuje | Pomaham
A které z Cinnosti vykonavate v souvislosti s péci Vy osobné? pomoc ja
POKYN: PredlozZte obrazovku respondentovi. MoZnych vice odpovédi.
1) Samotnd prima péce (jako provadéni hygieny, polohovani, oblékani, krmeni, 1 1
pomoc s mobilitou atd.).
2) Starost o domacnost osoby, o kterou pecujete, / o domacnost, kterou s ni sdilite 2 2
(uklid, ndkupy, vareni, drobné opravy apod.).
3) Organizace péce a vyhledavani rliznych sluzeb 3 3

— socialnich sluzeb (napt. pecovatelské sluzby, dennich stacionart atd.), Iékard,
vzdélavacich zafizeni, rehabilitacnich zafizeni apod.

4) Doprovazeni nebo doprava osoby, o kterou pecujete, za socidlnimi sluzbami, 4 4
k lékafi, na urad, do vzdélavacich zafizeni apod.

5) Jednani s ufady jménem osoby, o kterou pecujete, nebo pomoc v jednani s Urady. 5 5

6) Rehabilitacni, logopedicka nebo podobna cvieni s osobou, o kterou pecujete. 6 6

FILTR: Pokud jsou v ot.6b uvedeny méné nez 3 ukony, pak
-> KONEC ROZHOVORU

Ot.7 | V prameéru kolik hodin tydné pfiblizné vénujete péci?

POKYN: Pé¢i mame na mysli ¢innosti uvedené v predchozi otdzce - tzn. nejen primou péci nebo cviceni,
ale i organizaci péce, doprovod za sluzbami atd.

POKYN PRO TAZATALE: Pobizejte respondenta at dobu, pokud nevi presné, odhadne.

Pecuji o ni asi tak......ccceeeeeeeeeennnne. hodin tydné
FILTR: Musi byt v ot.7 alespori 20 hodin tydné.
Jinak -> KONEC ROZHOVORU

Ot.5 ‘ Jak dlouho uz pecujete o osobu, o kterou pecujete v soucasnosti?

PeCuji 0 Ni ceeveeeeeerere, MESICU cveeveeeeeeeeerieriereeee, let
FILTR: Pokud pecuje méné neZ 3 mésice -> KONEC ROZHOVORU




Ot. 8 | MuzZete mi prosim Fict, kolik Vam je let?

POKYN: Zapiste presny vék a oznacte prislusny interval.

Méné nez 15 let -> KONEC ROZHOVORU

15-30 let

31-45 let

46-60 let

Vice neZ 60 let

NI WIN|F

0Ot.9 | Jaké je vase nejvyssi ukoncené vzdélani?

ZS (i nedokonéend)

SS bez maturity

SS s maturitou

VS nebo VOS

PIWIN|E

Ot. 10 ‘ V jakém kraji bydli osoba, o kterou pecujete?

Hlavni mésto Praha

Stfedocesky

JihoCesky

Plzensky

Karlovarsky

Ustecky

Liberecky

Kralovéhradecky

Pardubicky
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V zahranici -> KONEC ROZHOVORU

(0]
(o]

Ot. 11 | Je osoba, o kterou pecujete, muz nebo Zena?

Zena

Muz

Ot.12 | A kolik let je osobé, o kterou pecujete?

POKYN: Pokud se jednd o dité mladsi neZ 1 rok, zapiste 0.

Méné nez 18 let

18-30 let

31-45 let

46-60 let

Vice nez 60 let

VW IN|F

Ot. 13 | Pobira osoba, o kterou pecujete, prispévek na péci? A pokud ano, v jakém stupni zavislosti?

POKYN: Pokud respondent vi, Ze pfispévek na péci osoba, o kterou pecuje, pobird, ale neni si jist stupném,

zkuste se zeptat na ¢dstku v korundch a podle toho stupefi odvodte. Pokud respondent tyto informace nemd,

ponechejte moznost ,,nevim*.

. stupen (800 K¢, nebo 3000 K¢ pro osoby do 18-ti let)

->Prejdéte na ot. 15

II. stupeni (4000 K¢, nebo 6000 K¢ pro osoby do 18-ti let)

->Prejdéte na ot. 15

[1l. stupen (8000 K¢, nebo 9000 K¢ pro osoby do 18-ti let)

->Prejdéte na ot. 15

IV. stupen (12000 K¢)

->Prejdéte na ot. 15

Nevim

->Prejdéte na ot. 15

Nepobira

AN WIN|F




FILTR: Otdzkul14 poklddejte pouze v pFipadé, pokud opecovdvand osoba nepobird pfispévek na péci, tedy
v ot.13 je uveden kod 0 (,,nepobira”)

Ot. 14 | Uvedla/a jste, Ze osoba, o kterou pedujete, nepobira pfispévek na péci, miizete nam, prosim, Fici
proc¢ tomu tak je?

Pouze 1 odpoveéd.

POKYN: Spontdnni odpovéd - nenabizejte mozZnosti, nechte respondenta odpovédét a zaznamenejte.

Nepobird, ale je zazddano 1
Nepobird, Zadost byla zamitnuta 2
Nepobird, a neni zazadano 3

Ot. 15 | Do jaké zdravotni skupiny (nebo i kombinace vice skupin) byste zafadil/a osobu, o kterou peéujete?

POKYN: PredlozZte obrazovku respondentovi. MoZnych vice odpovédi.

Senior odkazany na péci z divodu véku

Télesné postizeni (postizeni pohybového Ustroji) — v¢. Parkinsonovy choroby

Mentalni postizeni — v¢. Alzheimerovy choroby

Vnitfni onemocnéni (napt. rakovina, metabolické nemoci apod.)

Dusevni onemocnéni (schizofrenie, bipolarni porucha, deprese, poruchy osobnosti apod.)

Zrakové postizeni

Sluchové postizeni

Konecéné stadium nemoci

OO [N NNW|IN |-

Jiné, jaké? POKYN: VYPISEE. eeeeeeteetee e eteste et e sttt et s s abe st ste s ssaanbeb e et aet et ansabeste st stenssnnatases

666

Ot. 16 | Jaky je vas vztah k osobé, o kterou pecujete? Je to Vas/Vase...

Pouze 1 odpovéd.

POKYN: Spontdnni odpovéd' - nenabizejte moZnosti, nechte respondenta odpovédét a zaznamenejte.

Manzelka/Manzel 1
Partnerka/Partner 2
Matka/Otec 3
Dcera/Syn 4
Sestra/Bratr 5
Snacha/Zet 6
Tchyné/Tchan 7
Vnucka/Vnuk 8
Babicka/Dédecek 9
Teta/Stryc 10
Sestfenice/Bratranec 11
Netef/Synovec 12
Svagrova/Svagr 13
Kamaradka/Kamarad 14
Sousedka/Soused 15
Nékdo jiny, kdo? POKYN: Vypiste. 666
Ot. 17 ‘ Zijete s opecovavanou osobou ve spoleéné domacnosti?

Ano 1
Ne 2




UKONY PECE

Dale budeme pokracovat tim, jak o osobu pecujete, jaké €¢innosti vykonavate a zda Vam s tim nékdo
pomaha.

FILTR: Otazku 19 pokldadejte pro vsechny cinnosti, které jsou uvedeny v ot.6a (tedy potrebuje s nimi
pomoct).

Ot. 19 Kdo - mimo Vas - pomaha osobé, o kterou pecujete, s nasledujicimi ¢innostmi?
POKYN: Pro kaZdou cinnost miZe byt vice odpovédi. Zdiraznéte, Ze jde o vztah
k respondentovi (manZel respondentky, sestra respondenta apod.).
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1) Samotnd pfima péce (jako provadéni hygieny, 1 (2| 3 9 | 4 5 6 |7| 8 | 88
polohovani, oblékani, krmeni, pomoc s mobilitou atd.)
2) Starost o domacnost osoby, o kterou pecujete/o 1 (2| 3 9 | 4 5 6 8 | 88
domacnost, kterou s ni sdilite
(uklid, ndkupy, vareni, drobné opravy apod.)
3) Organizace péce a vyhledavani rGznych sluzeb 1 (2| 3 9 | 4 5 6 |7| 8 | 88
— socialnich sluzeb (napf. pecovatelské sluzby, dennich
stacionarl atd.), Iékara, vzdélavacich zafizeni,
rehabilitacnich zatizeni apod.
4) Doprovazeni nebo doprava osoby, o kterou pecujete, 1 (2| 3 9 | 4 5 6 |7| 8 | 88
za socialnimi sluzbami, k Iékafi, na urad, do
vzdélavacich zatizeni apod.
5) Jednani s ufady jménem osoby, o kterou pecujete, 1 (2| 3 9 | 4 5 6 |7| 8 | 88
nebo pomoc v jednani s urady
6) Rehabilitacni, logopedicka pfipadné podobna cviceni 1 (2| 3 9 | 4 5 6 |7| 8 | 88
s osobou, o kterou pecujete
FILTR: Otdazku 20a poklddejte pro vsechny c¢innosti, které jsou uvedeny v ot.6b (tedy které vykondvad).
Ot. 20a | Osobé, o kterou pecujete, pomahate s riznymi ¢innostmi. | pokud Vam jiz nékdo pomaha,
uvital/a byste pfesto s nékterou z téchto &innosti vice pomoci?
POKYN: MozZnych vice odpovédi (vice ¢innosti).
FILTR: Otdzku 20b pokladejte pouze pro ty cinnosti, se kterymi by respondent uvital v ot.20a vice pomoci.
Ot. 20b | A od koho byste chtél/a pomoc?
POKYN: Pro kaZdou ¢innost miZe byt vice odpovédi.
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1) Samotnd pfima péce (jako provadéni hygieny, polohovani, 1 1 2 3 4 5
oblékani, krmeni, pomoc s mobilitou atd.).
2) Starost o domacnost osoby, o kterou pecujete/o 1 1 2 3 4 5
domacnost, kterou s ni sdilite
(uklid, ndkupy, vateni, drobné opravy apod.).




3) Organizace péce a vyhledavani rGznych sluzeb
— socialnich sluzeb (napf. pecovatelské sluzby, dennich
stacionarl atd.), Iékar, vzdélavacich zafizeni,

rehabilitacnich zafizeni apod.

4) Doprovazeni nebo doprava osoby, o kterou pecujete, za
socialnimi sluzbami, k Iékafi, na urad, do vzdélavacich

zafizeni apod.

5) Jednani s ufady jménem osoby, o kterou pecujete, nebo

pomoc v jednani s Urady.

6) Rehabilitacni, logopedicka pfipadné podobna cviceni

s osobou, o kterou pecujete.

SOCIALNi A ZDRAVOTNI SLUZBY — OPECOVAVANA OSOBA

PFi péci je mozné vyuzivat rtizné socialni a zdravotni sluzby, proto se dale budeme bavit o tom, zda tyto
sluzby vyuzivate, pfipadné co Vam brani v jejich vyuZiti a jak jste s nimi spokojen/a.

Ot. 21 Pro kazdou z uvedenych socialnich/zdravotnich sluzeb v rdmci péce o osobu, o kterou pecujete, mi

prosim reknéte, do jaké miry ji vyuZivate. K hodnoceni poufZijte jeden z nasledujicich vyroku:
POKYN: Prectéte vyroky a pfi odpovédich ponechte obrazovku k ndhledu respondentovi, aby vidél na
Skdlu. Pro kaZdou sluzbu 1 odpovéd. ROTUJTE sluzby.

Vyuzivam
a staci mi
to

Vyuzivam, ale
chtél/a bych
vyuzivat vice

NevyuZivam,
ale rad/a bych
je vyuzival/a

NevyuZivdm
a nechci
vyuzivat

NevyuZivdm
a (zatim) je
nepottebuji

Nevim,
sluzbu
neznam

1

) Odlehcovaci (respitni) sluzby
(kratkodobé, nejcastéji pobytové
sluzby pro osoby, o které je doma
pecovano, s cilem umoznit
neformalnim pecovatellim nezbytny
odpocinek)

2

~

Zdravotni sluzby, které jsou
poskytovany doma (napf. navstéva
Iékate/sestry, rehabilitace)

1) Osobni asistence (individudlni pomoc

pfi Ukonech, s kterymi osoba

s handicapem potiebuje asistenci
(napf. bézné ukony typu oblékani,
hygiena, strava; pomoc v domacnosti,
s mobilitou; doprovod do prace/skoly,
na urad, k Iékafi aj.)

5

~

Pecovatelska sluzba (sluzba nejcastéji
poskytovana doma, jezZ typicky
zahrnuje pomoc pfi zvladani béznych
ukond, pomoc s hygienou, stravou,
péci o domacnost apod.)

6

~

Denni stacionafe / Centra dennich
sluZzeb (ambulantni zafizeni, kde je
pro nesobéstacné osoby zajisténa
péce (strava, hygiena) vc.
vzdélavacich a terapeutickych aktivit)

7

~

FILTR: Otdzku 20_7poklddejte pouze
respondentim, ktefi pecuji o dité do
7 let véetné (podle ot.12.)

Rana péce (podpora a pomoc
rodindm s vychovou a péci o déti - do
7 let - se zdravotnim postizenim,




sluZba je poskytovdna zejména
doma)

FILTR: Otdzky 22a a 22b poklddejte pro vSechny sluzby, které respondent vyuZivd, tedy u kterych je v ot.21
zaskrtnut kod 1 nebo 2.

Ot. 22a

Uvedl/a jste, Ze v ramci péce vyuZivate pro osobu, o kterou pecujete, .......... (POKYN: Doplrite
sluZbu). Pokuste se prosim tuto sluzbu ohodnotit z riznych hledisek, k hodnoceni poufZijte
znamkovani jako ve Skole (1=nejlepsi znamka, 5=nejhorsi). Jak byste ohodnotil/a...

POKYN: Prectéte hodnotici hlediska a ponechte obrazovku k ndhledu respondentovi, aby vidél na
odpovédi. Pro kazdé hledisko 1 odpovéd. POZOR - pokud respondent nedokdzZe hledisko ohodnotit,
zaznamenejte kod 0.

1) ...kvalitu této sluzby 1 2 3 4 5 99

2) ... dosazitelnost z hlediska kapacity (pocet mist ve

stacionafi, dostupnost pecovatelek, osobniho 1 2 3 4 5 99

asistenta apod.)

3) ...dosazitelnost z hlediska uzemi (je to daleko, bez

dopravniho spojeni...) ! 2 3 4 > 3
4) ...pracovni/oteviraci dobu 1 2 3 4 5 99
5) ...pFistup personalu/pracovniki 1 2 3 4 5 99

Ot. 22b | A jak byste ohodnotili cenu této sluzby? Je podle vas nizkd nebo vysokd? Opét vyuzijte skdlu 1 az 5,
kde cena
1=velmi nizka, 2=nizkd, 3=tak akorat, 4=vysokd, 5=velmi vysoka
POZOR
- pokud respondent rikd, Ze je sluZzba zdarma (plati zdravotni pojistovna), zaznamenejte kod 9
- pokud respondent nedokdZe hledisko ohodnotit, zaznamenejte kdd 99.
Cena za sluzbu 1 2 3 4 5 9 99

FILTR: Otazku 23 poklddejte pro vsechny sluzby, které respondent chce vyuZivat, tedy u kterych je v ot.21
zaskrtnut kod 3.

Ot. 23

Uvedl|/a jste, Ze byste chtéla vyuZivat .......... (POKYN: Doplrite sluzbu). Co z nize uvedeného seznamu
vas omezuje ve vyuzivani této sluzby?

POKYN: Prectéte diivody a ponechte obrazovku k ndhledu respondentovi, aby vidél divody.
MOZNOST VICE ODPOVEDI.

1) Cena sluzby 1
2) Spatna/ nedostatec¢na kvalita této sluzby 2
3) Spatna dosazitelnost z hlediska kapacity (pocet mist ve stacionafi, dostupnost pecovatelek, 3

osobniho asistenta apod.)
4) Spatna dosazitelnost z hlediska Gzemi (je to daleko, bez dopravniho spojeni...) 4
5) Nevyhovuijici pracovni/oteviraci doba 5
6) Pristup personalu/pracovnikd 6
7) Nedostatek informaci o sluzbé 7
8) Konkrétni podoba sluzby neodpovida potfebam c¢lovéka, o kterého pecuji 8




URADY + INSTITUCE

Dale se Vas kratce zeptam na rdizné instituce a jejich pracovniky, se kterymi pfi péci pfichazite do styku.

Ot. | Prisel/la jste v ramci své pecovatelské role v poslednim roce do styku s nasledujicimi osobami?
24 | Pokuste se prosim oddélit kontakt s danymi institucemi v rdmci své pecovatelské role od ostatnich

kontakt(, které jste s nimi mohl/a mit.
POKYN: MozZnych vice odpovédi. ROTUJTE odpovédi

Prakticti |ékafi 2
Pracovnici Uradu prace - vyfizuji napriklad agendu ptispévku na péci a dalSich davek 4
Pracovnici obecniho/méstského Uradu/magistratu — vyfizuji napfiklad agendu prikaz( TP, 6
ZTP nebo ZTP/P nebo parkovacich karet

Zastupci nestatnich neziskovych spolecnosti, sdruzeni a organizaci 9

FILTR: Otdzku 25 pokladejte pro viechny osoby/instituce, se kterymi respondent p¥isel do styku, tedy které
uved! v ot.24.

Ot. 25

Uvedl|/a jste, Ze jste v ramci své pecovatelské role pfisel/la do kontaktu s .......... (POKYN: Doplrite
osobu/instituci). Pokuste se, je, prosim, ohodnotit za pomoci nékolika kritérii, zndmkujte pfitom na
stupnici od 1 do 5, kde 1=urcité souhlasim , 5=vlibec nesouhasim. Hodnoftte prosim pouze kontakt,
ktery jste méli ve své pozici pecovatele.

Rekl/a byste, Ze... OKYN: Pfectéte kritéria a ponechte obrazovku k ndhledu respondentovi, aby vidél
kritéria a Skdlu. Pro kazdé kritérium 1 odpovéd.

POZOR - pokud respondent nedokdze osobu/instituci posoudit, zaznamenejte kod 0.

1) Jsou vétsinou vstficni a chapavi 1 2 3 4 5 9

2) JEJIChI oldborr.1e znalosti jsou podle mne na 1 ) 3 4 5 9
dobré urovni

3) Vétsinou sami ochotné poradi, nabidnou rGzné

. v , . 1 2 3 4 5 9

varianty feSeni daného problému

4) Svje!!ch porrlosll se mi dafi problémy s péci 1 5 3 4 5 9
vétsinou vyresit

5) Dobu reserll/vyrlzenl obvykle zbytecné 1 5 3 4 5 9
neprotahuji

ZARAZENI DO STUPNE ZAVISLOSTI

FILTR: Jen pro osoby s priznanym Prispévkem na péci (PnP) tedy. v ot. 13 uveden 1 az 4.

Ot. 28 | Odpovida stupen zavislosti prispévku na péci (I. az IV.), ktery byl osobé, o niz pecujete, oficialné
pfiznan, podle Vas jejim skutecnym potfebam?
POKYN: Pouze 1 odpovéd.

Ano

Ne, zaradil/a bych osobu, o kterou pecuji, do vyssiho stupné nez je v soucasnosti

Ne, zaradil/a bych osobu, o kterou pecuji, do nizsiho stupné nez je v soucasnosti

Nevim/Nechci odpovédét (POKYN: Nenabizejte!)

O(WIN|F-




DOPADY PECE

Dale se budeme bavit o tom, jaky vliv, jaké dopady ma péce na Vas osobni Zivot.

Ot. 30 | Pocitujete Vy osobné néjaké negativni dopady péce na svou osobu? Jak silné? Pokuste se prosim
uvedené dopady ohodnotit na stupnici od 1 do 5, kde 1=dany dopad viibec nepocitujete a
5=pocitujete dopad velmi silné.

POKYN: Prectéte polozky a ponechte obrazovku k ndhledu respondentovi, aby vidél dopady a skdlu.
Pro kaZdou polozku 1 odpovéd. ROTUJTE dopady. Pokud se respondenta uvedend mozZnost netykd,
zaznamenejte 0, ale nenabizejte mu tuto variantu.
o, | Vil veimisiné
Nenabizet nepocitujete pocitujete

1) Zdravotni problémy 9 1 2 3 4 5

2) Psychické vycerpani 9 1 2 3 4 5

3) Omezeni kontaktu s prateli 9 1 2 3 4 5

4) Zhorseni vztahu s partnerem 9 1 2 3 4 5

5) Zhorseni vztah( s rodinou 9 1 2 3 4 5

6) SniZeni sebevédomi 9 1 2 3 4 5

7) Socialni izolovanost/samota 9 1 2 3 4 5

8) Zhorseni financni situace 9 1 2 3 4 5

9) SniZeni profesni kvalifikace 9 1 2 3 4 5

10) Omezeni spolecenského Zivota (navstéva 9 1 2 3 4 5

kina, divadla, sportovnich akci, vyjiti si vecer
s prateli/partnerem apod.)

11) Omezeni vlastnich koni¢k( 9 1 2 3 4 5

12) Ztrata volného ¢asu 9 1 2 3 4 5

13) Jiné, jaké? POKYN: 9 1 2 3 4 5

VYPisSte.....uueveeeeeeee e

TRH PRACE

Nyni nasleduje nékolik otazek na Vase pracovni zafazeni a zkuSenosti.

Ot. 33a

Jaké bylo Vase prevladajici ekonomické postaveni predtim, nez jste zacal/a pecovat?
POKYN: UkazZte obrazovku k ndhledu respondentovi. 1 odpovéd.

Zaméstnany/a na plny Uvazek

Zaméstnany/a na ¢astecny Gvazek

Zaméstnany/4 na dohodu o pracovni ¢innosti (DPC)/dohodu o provedeni prace (DPP)

Podnikatel/ka, osoba samostatné vydéle¢né ¢innd

Z3ak/z4kyné, student/ka

Nezaméstnany/a

Na rodi¢ovské/materské dovolené

Starobni dlichodce/dlchodkyné

Invalidni dichodce/dGchodkyné
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V domacnosti
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Ot. 33b | Mate v soucasnosti, kromé Vasi role pecovatele, jesté néjaky z niZze uvedenych statusd?
POKYN: UkaZte obrazovku k ndhledu respondentovi. Md-li jich respondent vice (napf. student
a zaméstnany na DPP), navedte ho, at vybere ten, ktery sam povaZuje za prevaZujici. 1
odpovéd.

Zaméstnany/a na plny Uvazek 1
Zaméstnany/a na Castecny Gvazek 2
Zaméstnany/4 na dohodu o pracovni ¢innosti (DPC)/dohodu o provedeni prace (DPP) 3
Podnikatel/ka, osoba samostatné vydélecné ¢inna -> Prejdéte na ot. 37 4
Zak/74kyné, student/ka - Prejdéte na ot. 37 5
Nezaméstnany/a -> Pfejdéte na ot. 38 6
Na rodi¢ovské/materské dovolené -> Prejdéte na ot.38 7
Starobni dlichodce/dlichodkyné -> Prejdéte na ot.42 8
Invalidni dichodce/dlGchodkyné -> Pfejdéte na ot.38 9
Ne, vénuji se pouze péci -> Pfejdéte na ot. 38 10
FILTR: Otazku 35 poklddejte pouze v pFipadé, Ze v ot.33b je uveden jeden z kédii 1 az 3.
Ot. 35 | VyuZivate nékteré z nasledujicich flexibilnich forem prace?

POKYN: Mozno vice odpovédi. ROTUJTE formy prdce.
Prace z domova 1
Pruzna pracovni doba (volba zacatku a konce pracovniho dne) 2
Prace na délku (distancni spoluprace, prace po telefonu) 3
Volna pracovni doba (vlastni rozloZeni doby prace) 4
Prace mimo standardni pracovni dobu (o vikendech, vecerech, v noci) 5
Nevim/Nechci odpovédét 99
Zadnou z vyhod nevyuzivam 88

FILTR: Otazku 37 poklddejte pouze v pripadé, Ze v ot.33b je uveden jeden z kédii 1 azZ 5.

Ot. 37 | Jak celkové vzato, jde Vase prace/podnikani/studium skloubit dohromady s roli pecovatele?

dobre. POKYN: UkazZte obrazovku k ndhledu respondentovi. 1 odpovéd.

Ohodnotte to jako ve $kole na skéle 1 az 5, kde 1 znameng, jde skloubit velmi dobfe az 5 viibec ne

Velmi dobre

Dobre

Ani dobfe, ani Spatné

Nepfilis dobre

Vibec ne dobre
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Nevim/Nechci odpovédét

FILTR: Otdazku 38 poklddejte v pfipadé, Ze v ot.33b je uvedena odpovéd'1, 2, 3, 4, 5, 6,7,9, 10 (tj. respondent

v soucasnosti neni starobni diichodce/diichodkyné).!!!

Ot. 38 ‘ Hledal/a jste si v poslednim roce praci?

Ano -> Pokracujte ot.40

Ne -> Pfejdéte na ot.42

FILTR: Otdzku 40 poklddejte pouze v pFipadé, Ze respondent hledal prdci, tedy v ot.38 je uveden kod 1.

Ot. 40 | Ohodnotte, prosim, nakolik Vas nasledujici faktory omezuji pfi hledani prace/zaméstnani ¢i Vas

skale 1 az 5, kde 1 znamen3, Ze Vas dany faktor viilbec neomezuje/neomezoval az 5 zcela Vam
zabranuje najit praci.

Pro kaZdou poloZzku 1 odpovéd. ROTUJTE duvody.

omezovaly pfi hledani Vasi posledni prace/posledniho zaméstnani. Ohodnotte to jako ve Skole na

POKYN: Prectéte aktivity a ponechte obrazovku k ndhledu respondentovi, aby vidél aktivity a Skdlu.

Vibec mé Zcela mi Nevim,
neomezuje/neomezovala zabranuje/zabrariovala | nedokazu
pfi hledani prace najit praci posoudit




1) Nedostupnost socialnich
squ&eb (kapauta,lcerja, 1 5134 5 99
vzdalenost, oteviraci doba
apod.)
2) Mala nabidka ¢astec¢nych
Uvazku/ flexibilnich forem 1 2134 5 99
prace
3) Ztrata k’vvallflkace béhem 1 2134 5 99
doby péce
4) Dlouha doba pracovni
neaktivity (,,dirav 1 2|13|4 5 99
Zivotopise”)
5) Ob,t|zne skloubeni péce a 1 2134 5 99
prace
6) Nevstficnost potencialnich
zaméstnavatell 1 2134 5 99
k zaméstnani pecujici osoby
7) Nedostatek mého
sebevédomi/ neschopnost se 1 2134 5 99
na trhu prace ,prodat”
FINANCE
Nyni se budeme bavit kratce o Vasi financni situaci.
Ot. 42 | Jaky z nasledujicich pFijmt mate / pobirate pro Vasi domacnost?
Sefad'te prosim pfijmy Vasi domacnosti od nejvyznamnéjsiho po nejméné 42a) 42 b)
vyznamny. Nejvyznamnéjsimu pfijmu dejte poradi ¢.1 a tak postupné
pokracujte az nejméné vyznamny pfijem bude mit poradi ¢.8. Mame / Poradi
Pokud je v ot.14 kéd 2 (respondent neZije s opeCovdvanou osobou ve pobirame| (jen pokud
spolecné domdcnosti), doplrite: Pozor, jedna se nam skutecné o Vasi tento ma tento
domadcnost, nikoliv o domacnost osoby, o kterou pecujete. prijem prijem)
POKYN: UkaZte obrazovku k ndhledu respondentovi.
1) VAS OSOBNI PRIJEM (z vydéleéné €innosti, podpora v nezaméstnanosti, diichod -
starobni, invalidni, vdovsky/vdovecky, rodicovska atd., NIKOLIV ucelové davky jako 1
napriklad Prispévek na péci)
2) PRIJEM PARTNERA/PARTNERKY (z vydé&le¢né &innosti, podpora v nezaméstnanosti,
dlchod - starobni, invalidni, vdovsky/vdovecky, rodi¢ovska atd., NIKOLIV ucelové 2
davky jako naptriklad Prispévek na péci)
3) PRISPEVEK NA PECI = Zobrazit jen tém, ktefi maji PnP, tzn. v ot.13 kédy 1 aZ 4. 3
4) PRiJMY DALSICH CLENU DOMACNOSTI (z vydéle¢né &innosti, podpora
v nezaméstnanosti, dlichod - starobni, invalidni, vdovsky/vdovecky, rodic¢ovska 4
atd., NIKOLIV ucelové davky jako napriklad Prispévek na péci)
5) JINE DAVKY (pfidavek na dit&, jednorazové davky apod.) 5
6) CERPANi Z NASETRENYCH USPOR/ZE SPORENI 6
7) PRIJIMY Z KOMERCNIHO POJISTENI (napt. renta ze Zivotniho pojisténi) 7
8) Jiné, JaKE? POKYN: VYPISTE  ...oceeeeeeeeeeeeteete ettt et e e eteste e sae s besaesaerenens 8
Filtr: Jen ti, kdo maji PnP, tzn. v ot.13 kédy 1 azZ 4.
Ot.43 | Jak podstatné je pro rozpocet Vasi domdacnosti pobirani Prispévku na péci?
POKYN: Ukazte obrazovku k ndhledu respondentovi. Pouze 1 odpovéd.
Zcela nepodstatné — Uplné bych se bez néj obesel/obesla 1
SpiSe nepodstatné — obesel/obesla bych se bez néj, ale musela bych vice kontrolovat své vydaje 2
SpiSe podstatné — kdybych ho nemél/a, musel/a bych se omezit a vyrazné kontrolovat své vydaje 3




Nenahraditelné — bez néj bych nemohl/a zaplatit zakladni vydaje domacnosti

Nevim/Nedovedu Fici/Nepreji si odpovédét (POKYN: Nenabizejte!)

99

Ot.45 | MuZe si Vase domdacnost dovolit zaplatit z vlastnich zdrojl neocekavany vydaj ve vysi 9 600 K¢?

Ano

1

Ne

2

Ot. 46 | Jak vychazi vase domacnost s celkovym mési¢nim pfijmem?
POKYN: Prectéte stupnici. Moznd 1 odpovéd.

S velkymi obtizemi

S obtizemi

S mensimi obtizemi

Docela snadno

Snadno

Velmi snadno
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INFORMOVANOST

Pro péci potiebujete riizné formy podpory, o nich se budeme ted’ chvili bavit.

Ot. 47 | Ohodnotte, prosim, kolik informaci mate o nasledujicich formach podpory. Ohodnotte to jako ve

Skole na skdle 1 az 5, kde 1 znamena, Ze mate vSechny potiebné informace a 5, Ze nemate zadné
informace. POKYN: Prectéte formy podpory a ponechte obrazovku k ndhledu respondentovi, aby vidél
formy podpory a skdlu. Pro kaZdou poloZku 1 odpovéd. ROTUJTE formy podpory.

Dostatek Zadné Nevim, neznam
informaci informace | POKYN: Nenabizet
1) Socidlni sluzby pro osobu, o kterou pecujete 1 213 ]|4 5 9
2) Zdravotni sluzby pro osobu, o kterou pecujete 1 213 ]|4 5 9
3) Socialni davky, prispévky 1 2 3|4 5 9
4) Odborné informace pro zvladani primé péce 1 2 3|4 5 9
5) Odlehcovaci (respitni) sluzby 1 21 3]|4 5 9
6) Nematerlalnll podpora pecujicich osob 1 5134 5 9
(poradenstvi, psycholog apod.)
7) Utedni statut/postaveni pecujicich osob
(napf. ndrok na registraci na Ufadu préce jako
pecujici osoba, narok na Upravu pracovnich 1 21 3|4 5 9
podminek v zaméstnani, Uprava vypoctu
starobniho dlichodu aj.)
8) Svépomocné sdruzeni pecujicich osob jako 1 5134 5 9

jste Vy Ci pecujicich rodin jako je ta Vase

Ot. 48 | Je néco, co byste chtél/a autordim vyzkumu sdélit, co Vas trapi, ¢i co je potfeba podle Vas nejvice

resit, aby to lidem jako jste Vy pomohlo?
POKYN: Zapiste odpovéd.




SOCIODEMOGRAFIE

A na zavér jesté par otazek o Vas.

Ot. 49. Jaké jsou celkové Cisté mésicni pFijmy ze zaméstnani, z vedlejSich vydélkt, z podnikani a ze socialniho
zabezpeceni po zdanéni a odecteni povinného pojistného za vSsechny ¢leny Vasi domacnosti (v€etné Vas)?
Je to asi tak ...
POKYN: Pred¢itejte. MoZnd 1 odpovéd.

Do 10 000 K¢

10 001 — 15 000 K¢

15 001 — 20 000 K¢

20 001 — 25 000 K¢

25001 —30 000 K¢

30 001 — 40000 K¢

40 001 — 50 000 K¢

Vice nez 50 000 K¢

Odmitl/a odpovéd
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Ot. 50a. Uvedte prosim pocet osob v domacnosti — véetné Vas.
Ot. 50b. Jesté prosim uvedte pocet ekonomicky aktivnich ¢lenii v domacnosti — véetné Vas.
Ot. 50c. A kolik déti do 18 let s Vami Zije ve spolecné domacnosti?
POKYN: Dejte pozor, at respondenti zapocitaji jak sebe, tak pripadné i osobu, o kterou pecuji!

Pocet €lenl domacnosti: s
Pocet ekonomicky aktivnich ¢lenl domacnosti: =~ . e
Podetdétido 18 let s

Ot. 51. Jaka je velikost obce, ve které Zijete?
POKYN: Predcitejte. MoZnd 1 odpovéd.

Do 999 obyvatel

1 000 — 4 999 obyvatel

5000 - 19 999 obyvatel

20000 - 99 999 obyvatel

100 000 a vice obyvatel

VW IN|F

Ot. 52a jaky je Vas rodinny stav?

1 Svobodny/4

2 Zenaty/vdana

3 Rozvedeny/rozvedena
4 Vdovec/vdova

Ot. 52b V jakém typu partnerstvi Zijete?

1 Ziji bez partnera/partnerky

2 Ziji s partnerem/partnerkou v nesezdaném souZiti
3 Ziji se svym manzelem/manzelkou



