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Spokojenost s zivotem - Cerven 2015

Technické parametry

Vyzkum: Nase spolecnost, v15-06 5
Realizator: CVVM, Sociologicky ustav AV CR, v.v.i.
Projekt: Nase spolecnost - projekt kontinualniho vyzkumu verejného

minéni CWWM SOU AV CR, v.v.i.
Termin terénniho Setreni: 8. - 15. 6. 2015

Vybér respondentd: Kvétni vybér

Kvoty: Kraje (oblasti NUTS 3), velikost mista bydlisté, pohlavi, vék,
vzdélani

Zdroj dat pro kvétni vybér: Cesky statisticky ufad

Reprezentativita: Obyvatelstvo CR ve véku od 15 let

Pocet dotazanych: 1022

Pocet tazateld: 238

Metoda sbéru dat: Osobni rozhovor tazatele s respondentem — kombinace
dotazovani PAPI a CAPI

Vyzkumny nastroj: Standardizovany dotaznik

Otazky: ov.1

Zverejnéno dne: 30. Cervence 2015

Zpracoval: Jan Cervenka

V ramci cervnového Setfeni Centrum pro vyzkum verejného minéni
Sociologického Ustavu AV CR, v.v.i., poloZilo véem respondentlim otazku: ,Jak
jste celkové spokojen se svym zivotem? Jste velmi spokojen, spiSe spokojen, ani
spokojen, ani nespokojen, spiSe nespokojen, velmi nespokojen?"

Graf 1: Spokojenost s Zivotem (%)
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spole¢nost 8. - 15. 6. 2015, 1022 respondenty starsich 15
let, osobni rozhovor.
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Z vysledku Setreni vyplynulo (viz graf 1), Zze asi tfipétinova vétsina (62 %)

Ceské verejnosti je celkové se svym ZzZivotem spokojena, kdyz 12 % uvedlo

odpovéd’ ,velmi spokojen"™ a 50 % ,spiSe spokojen", témér Ctvrtina (23 %) se

vyjadrila, ze je ,ani spokojena, ani nespokojena", a asi Sestina (15 %) je podle
vlastnich slov nespokojena, z toho 12 % ,spise" a 3 % ,velmi".

Tabulka 1a: Spokojenost s zivotem celkové v roce 2015 (%)

.15 1II.15 1III.15 1IV.15 V.15 VI.15

velmi spokojen 10 12 14 14 12 12
spiSe spokojen 51 49 49 50 51 50
ani spokojen, ani nespokojen 24 23 22 22 23 23
spiSe nespokojen 12 13 12 11 12 12
velmi nespokojen 3 3 3 3 2 3
nevi 0 0 0 0 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Tabulka 1b: Spokojenost s Zivotem celkové v roce 2014 (%)

I.14 1II.14 1III.14 1V.14 V.14 VI.14 1IX.14 X.14 XI.14 XIL.14

velmi spokojen 10 12 12 11 13 12 12 10 14 12
spiSe spokojen 49 47 47 50 46 53 50 49 50 49
ani spokojen, ani nespokojen 24 26 23 22 23 21 22 24 21 24
spiSe nespokojen 13 11 14 14 14 11 12 13 12 12
velmi nespokojen 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3
nevi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Tabulka 1c: Spokojenost s zivotem celkové v roce 2013 (%)

.13 1II.13 1III.13 1IV.13 V.13 VIL.13 1IX.13 X.13 XI.13 XIIL.13

velmi spokojen 10 8 9 10 12 11 10 11 11 12
spiSe spokojen 46 47 47 49 46 49 46 47 48 47
ani spokojen, ani nespokojen 26 25 24 24 26 24 25 25 24 24
spiSe nespokojen 14 16 16 13 13 13 15 14 13 13
velmi nespokojen 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4
nevi 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Tabulka 1d: Spokojenost s zivotem celkové v roce 2012 (%)

.12 1II.12 1III.12 1IVv.12 V.12 VI.12 1IX.12 X.12 XI.12 XII.12

velmi spokojen 12 11 10 12 9 10 11 9 9 10
spiSe spokojen 44 44 44 44 44 45 45 43 47 46
ani spokojen, ani nespokojen 25 26 26 25 26 25 25 27 25 26
spiSe nespokojen 15 14 15 14 15 16 14 16 15 14
velmi nespokojen 4 5 5 5 6 4 5 5 4 4
nevi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pozn.: Procenta ve s/ogpci.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.
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Graf 2: Spokojenost s Zivotem celkové - ¢asova fada 2003 - VI/2015 (%)
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Pozn : Index 0-100 je vypocten jako prdmér odpovédi na skéle ,velmi nespokojen" = 0, ,spiSe nespokojen" = 25, ,ani spokojen, ani nespokojen" = 50, ,spise spokojen"
5, »velmi spokojen” = 100.
ZdrOJ CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.
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Graf 3a: Vyvoj klouzavého priméru indexu spokojenosti s Zivotem na $kale 0-
100 z deseti poslednich Setreni v letech 2003 az 2009
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Graf 3b: Vyvoj klouzavého priméru indexu spokojenosti s Zivotem na $kale 0-
100 z deseti poslednich Setreni v letech 2010 az 2015
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Zdroj: CVWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Jak ukazuji vysledky v tabulce 1a a v grafu 2, v aktualnim Setreni oproti
minulému vyzkumu z kvétna 2015 nedoslo k zadné statisticky vyznamné zméné,
pricemz statisticky srovnatelné vysledky s aktudlnim vyzkumem byly
zaznamenavany v prib&hu celého prvniho pololeti roku 2015 a vesmés i v roce
2014. Nicméné pfri blizSim zkoumani casové fady prostirednictvim klouzavého
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priméru indexu spokojenosti s zivotem celkové (viz graf 2 a poznédmku pod
grafem k jeho konstrukci, klouzavy primér tohoto indexu v ¢ase pak ukazuji
grafy 3a a 3b) Ize odhalit pomé&rné zfetelny trend narlstu spokojenosti
v poslednich dvou letech (cca od poloviny roku 2013), ktery nasledoval po
citelném poklesu z obdobi druhé poloviny roku 2011 a celého roku 2012.
V prdméru se pritom celkovy podil spokojenych v prvni poloving roku 2015
pohybuje o jeden a pul procentniho bodu vy$e nez v celém roce 2014 (62,3 %
proti 60,8 %, ve druhém pololeti roku 2014 primérny podil spokojenosti
dosahoval 61,5 %), zatimco podil nespokojenych je v prdméru nizsi o vice nez
procentni bod (14,8 % proti 16,2 %, ve druhém pololeti roku 2014 prdmérny
podil nespokojenych c¢inil 15,75 %, tedy prakticky o jeden procentni bod vice nez
v prvnim pololeti letosniho roku). Pritom podil spokojenych se v roce 2014
pohyboval v prdméru o 6 procentnich bodl vyS$e neZ v roce 2012 (54,9 %,
nespokojenost v priméru dosahovala 19,5 %) a o vice nez 3 procentni body
vy&e oproti roku 2013 (57,6 %, pridmérny podil nespokojenych &inil 17,6 %). Lze
tedy Ffici, ze trend pozvolného zvysSovani spokojenosti s zivotem celkové
pokracoval i v poslednim roce, ackoli shodou okolnosti je aktualné naméreny
vysledek statisticky nevyznamné horsi nez pred rokem v ¢ervnu 2014. Z hlediska
dlouhodobého priméru, jak je patrné z grafd 3a a 3b zachycujicich klouzavy
prdmér indexu spokojenosti s Zivotem, se v soudasnosti spokojenost s Zivotem
nachdzi ve svém historickém maximu zhruba na hladiné 64 bodl, k niz se
v minulosti pribliZila pouze v roce 2006.

Podrobnéjsi analyza ukadzala, Ze spokojenost se Zivotem vyrazné roste
s klesajicim vékem, se zvysSujicim se stupném dokonceného vzdélani, s rostoucim
prijmem a se zlepsSujici se subjektivhé vnimanou Zivotni Urovni vlastni
domacnosti. Relativné vyssi spokojenost s Zivotem vyjadrovaly Zeny, studenti a
ucéni, podnikatelé a samostatné Ccinni, zameéstnanci pracujici v nedélnickych
profesich, z hlediska rodinného stavu lidé sezdani, ti, kdo Zziji s partnerem, a
dotdzani Zzijici ve Ctyrélennych domacnostech, pripadné respondenti majici dvé
nezaopatfené déti. Méné& spokojeni jsou muzi, dlchodci, nezaméstnani, lidé
pracujici v nekvalifikovanych délnickych profesich, rozvedeni, ovdovéli a lidé zijici
osaméle v jednoclennych domacnostech.
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