STEMIAMARK

MARKETINGOVY VYZKUM JE DIALOG

Dotaznik , Drive vyslovena prani"
2015 - populace
Blok rozhodovani o 1écbé

1. Jak jste celkové spokojen/a s pristupem lékafra k pacientim v CR?
1 Velmi spokojen/a
2 Spise spokojen/a
3 Spise nespokojen/a
4 Zcela nespokojen/a

2. Rozhodl/a jste se nékdy pro jiny druh Ié¢by nez vam doporudil Iéka¥F?
1 Ano, mnohokrat
2 Ano, parkrat
3 Ano, jednou
4 Ne, nikdy
5 Nevim, nepamatuji se

Filtr g2 ne 4 nebo g2 ne 5
3. Pokud ano, jak IékaF na Vase rozhodnuti reagoval?
1 Moje rozhodnuti respektoval bez komentaid
2 Moje rozhodnuti respektoval, ale citil/a jsem, Ze mu to vadi
3 Presvéd¢il mne, abych zménil/a sv(j ndzor zpatky
4 Bylo mu to jedno
9 Nevim, nepamatuji se

4. Do jaké miry v pripadé vazné nemoci rozhoduji o 1é¢bé, kterou maji pacienti
podstupovat, IékaFi, do jaké miry sami pacienti a do jaké miry rodinni
pFislusnici? Zhodnotte na zakladé Vasi zkuSenosti.

2a)Lékari — 2b)Pacienti — 2c)Rodinni pfislusnici

1 Rozhoduji velmi malo

2 Rozhoduji malo

3 Rozhoduji zdsadné

4 Rozhoduji zcela zésadné

5. Jak by mélo rozhodovani o lécbé v pripadé vazné nemoci probihat? Oznacte
vyrok, ktery je Vam nejblizsi.
SA
1 O Ié¢bé ma rozhodovat lékaf/ka, pacient (nebo jeho rodina) se do rozhodovani
nemusi pfiliS zapojovat, staci, kdyz je informovan
2 O lé¢bé ma rozhodovat pacient, |ékaf ma podavat informace, ale volba terapie
by méla byt na pacientovi (nebo jeho rodiné)
3 O terapii maji rozhodovat |ékar a pacient (jeho rodina) spolec¢né
4 Mat to byt jinak, jak? Vypiste ......
9 Nevim, nedokaZu odpovédét
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Blok umirani a DVP

6. Mluvi se v ramci spolecnosti dostatecné o konci zivota a umirani?
1 Rozhodné ano
2 Spise ano
3 Spise ne
4 Rozhodné ne
9 Nevim, nedokazu odpovédét

7. Mél/a jste vy osobné bezprostiedni zkusenost s umiranim nékoho blizkého
(¢lena rodiny, pribuzného, blizké osoby) v poslednich 3 letech?

1Ano

2 Ne

8. Premysilel/a jste nékdy o svych pranich ¢i predstavach o tom, jak by o Vas
mélo byt pecovano v poslednich chvilich Vaseho Zivota? (tj. napriklad kde a s kym
byste chtél/a travit posledni chvile svého Zivota, jaky druh péce byste chtél/a i
nechtél/a, kde a jak byste chtél /a byt pohfben .....)

1 Ano, cCasto

2 Ano, obcas

3 Ano, jednou nebo dvakrat
4 Ne, nikdy

9. A mluvil/a jste nékdy s nékym o téchto svych pranich ¢i predstavach o tom,
jak by o Vas mélo byt pecovano v poslednich chvilich Vaseho Zivota? (tj.
napriklad kde a s kym byste chtél/a travit posledni chvile svého Zivota, jaky druh péce
byste chtél/a ¢i nechtél/a, kde a jak byste chtél /a byt pohtben ..... )

Moznost vice odpovédi

1 S rodinou

2 S lékarem

3 S nékym jinym, s kym? Vypiste.....
4 S nikym (vylucné)

10. Kdybyste jiz nebyl/a schopen/schopna komunikovat, jak ddlezité by pro Vas
bylo mit pfedem sepsané pokyny o rozsahu poskytované lécby a zachazeni
v posledni etapé zivota?

1 Velmi ddlezité

2 Spige dllezité

3 Spise nedllezité
4 Zcela nedllezité
9 Nevim

11. Vite o tom, Ze v CR je mozné sepsat si tzv. DFive vyslovena pFani? (Prosim
nevyhledaveijte nic na internetu, zajima nds vas nazor)
SA

1 Ano, vim pfesné, o co se jedna

2 Ano, vim, ale mam o nich jen obecnou pfedstavu

2
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3 Slysel/a jsem o tom, ale nemam predstavu, o co jde
4 Ne, nikdy jsem o nich neslysel/a

Filtr: Pokud g11=1,2,3

12. Co podle vas spojeni ,,Dfive vyslovena prani znamena"“? K ¢cemu soupis
~DFive vyslovenych pfani“ podle vas slouzi?

(prosim nevyhledavejte nic na internetu, zajima nas vas nazor)

Vypiste

Pokyn: Prectéte si, prosim, peclivé nasledujici informaci.

e Drive vyslovena prani (DVP) Vam umoznuji predem vyslovit souhlas nebo
nesouhlas s urcitymi zdravotnimi vykony pro pfipad, Ze by Vam Vas zdravotni stav
nedovoloval samostatné se rozhodovat (napfiklad pokud budete v komatu).

e DVP musi mit pisemnou podobu. Vas podpis musi byt Uredné ovéren. DVP musite
sepsat se svym praktickym Iékafem, ktery Vas pouci o moznych zdravotnich
dlsledcich Vaeho rozhodnuti. Poucit Vas mizZe i Iékaf s jinou odbornosti ale jen
v rdmci své specializace. Dfive vyslovené piani mizete ucinit téZ pfi prijeti do
péle zdravotnickym zafizenim nebo kdykoli v prib&hu hospitalizace. Takto
vyslovené prani se zaznamena do Vasi zdravotnické dokumentace.

e Poskytovatel zdravotni péce nesmi DVP respektovat,

o pokud by tim mohl aktivné zpsobit smrt

o pokud pfi zacatku zdravotnické |é¢by nebyla DVP k dispozici a jejich
respektovani by vedlo k aktivnimu zpdsobeni smrti nebo pokud by jejich
respektovani ohrozovalo jiné osoby

e Vramci diive vyslovenych pfani mizete také ustanovit tzv. opatrovnika. To je
Clovék, kterému svérite zodpovédnost rozhodovat o Vasi zdravotni péci.
Opatrovnik by mél byt dobfe informovan o Vasich pfanich a predstavach, aby
mohl ze své role dohlizet a garantovat, Ze budou naplnéna.

13. Nasledujici priklad ukazuje moznost vyuziti DVP. Pani Marie ma pokrocilou
rakovinu plic. Lékafri ji Fekli, ze jiz vycerpali vSechny moznosti lIécby a ze ji
pravdépodobné zbyva nékolik malo mésictl Zivota. Doporudili ji pfechod na tzv.
paliativni péci. To znamena, Ze se péce bude zamérovat na zvladani bolesti a na
zachovani kvality jejiho zivota. Pani Marie si po poradé s manzZelem sepsala
dfive vyslovené prani, ve kterém uvedla, Ze pFi dalsim zhorsenim zdravotniho
stavu chce podstupovat pouze ty zakroky, které nebudou branit pokojnému
doziti v domacim prostredi v péc¢i domaciho hospice. Vyslovné odmita pripojeni
k dychacimu pristroji a ozivovani (tzv. kardiopulmonalni resuscitaci). V pripadé
ztraty védomi nebo zhorseni svych rozhodovacich schopnosti ustanovuje svého
manzela opatrovnikem, ktery bude misto ni moci rozhodnout, zda podstoupi
konkrétni zdravotni vykony.

Ted’, kdyzZ jste se seznamil/a se situaci pani Marie, pfFipada vam sepsani DVP
v jeji situaci smysluplné?

1 Rozhodné ano

2 Spise ano

3 Spise ne

4 Rozhodné ne

9 Nevim, nedokazu odpovédét
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14. Mate Vy osobné nebo vite o nékom z Vaseho okoli, kdo ma sepsana DVP, tj.
pokyny o rozsahu poskytované lécby a zachazeni v pFipadé, Ze byste jiz nebyl/a
schopen/a komunikovat?

1 Ano, ja osobné

2 Ano, nékdo jiny

3 Ne, o nikom takovém nevim

Filtr: Pokud q14 = 2,3
15. Dokazete si predstavit, Ze byste si sepsal/a sva DVP, tj. pokyny o rozsahu
poskytované Iécby a zachazeni v pripadé, Zze byste nebyl/a schopna
komunikovat v disledku tézké nemoci?

1 Urcité ano

2 Spise ano

3 Spise ne

4 Urcité ne

9 Nevim

Filtr: Pokud q15=1,2
16. Proc ano, co byste od toho oc¢ekaval/a, co by Vase DVP méla obsahovat?
Vypiste

Filtr: Pokud q15=3,4
17. Proc ne, co Vas od toho odrazuje?
Vypiste

Filtr: Pokud gq14=1

18. Co Vas vedlo k tomu sepsat si DVP, tj. pokyny o rozsahu poskytované Iécby
a zachazeni pro prFipad, Zze byste nebyl/a schopen/a komunikovat?

Vypiste

19. Myslite si, ze v situaci, kdy byste v disledku vazné nemoci nebyl/a
schopen/schopna komunikovat a mél/a byste sepsané pokyny o rozsahu
poskytované lécby a zachazeni, by Iéka¥Fi tato Vase piani respektovali?

1 Urcité ano

2 Spise ano

3 Spise ne

4 Urcité ne

9 Nevim

20. Aby byly Vase predem sepsané pokyny o rozsahu poskytované lécby a
zachazeni platné, je tifeba byt poucen nejlépe praktickym lékafFem o disledcich
vasich rozhodnuti. Obratil/a byste se na svého praktického IékaFe nebo byste
radéji vyhledal/a jiného lékare?

1 Obratil bych se na svého PL

2 Obratil bych se na jiného PL

3 Obréatil bych se na UplIné jiného |ékare, jakého? Vypiste.....

4 Nevim, jak bych se zachoval/a

21. Pro situaci, kdy jiz nebudete schopen/a komunikovat, a nemate piredem
sepsané pokyny o rozsahu poskytované lécby a zachazeni, je mozné ustanovit
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opatrovnika, ktery preda IékaFlim Vase pFfani a bude dohlizet na jejich splnéni.
Chtél/a byste pro takovy pripad mit stanoveného opatrovnika?

1 Urcité ano

2 Spise ano

3 Spise ne

4 Urcité ne

9 Nevim

Filtr: Pokud q21=1,2
21a. Pokud ano, koho byste nejspise urcil/a za svého opatrovnika?

1 Vaseho partner/partnerka

2 Vase déti

3 Jiného rodinného prislusnika

4 Jinou blizkou osobu mimo rodinu

5 Nékoho jiného, koho? Vypiste..........

Filtr: Pokud q21=3,4
21b. Pokud ne, proc byste opatrovnika nechtél/a urcit?

22. Pokud byste byl/a v situaci, kdy se rozhodujete, zda sepsat pokyny o
rozsahu poskytované lécby a zachazeni (DVP) nebo urcit opatrovnika, jak byste
se nejspise rozhodl/a?

1 Radéji bych zvolil/a opatrovnika

2 Radéji bych sepsal/a pokyny o rozsahu poskytované lécby a zachazeni, tj. DVP
3 Obé varianty pripadaji v Uvahu

4 Ani jedna varianta nepfipada v Gvahu

9 Nevim, nedokazu se rozhodnout

23. Ktery z nasledujicich postojl k péci a 1écbé na sklonku Zivota je vam blizsi?
Rotace vyrokd

1 Zivot méa cenu prodluZovat za véech okolnosti a véemi moznymi zplsoby.

2 MlZe nastat chvile, kdy nema smysl Zivot dale uméle prodluZovat.

Blok demografie

sex. Pohlavi
1 Mui
2 Zena

age. Vék

edu. Nejvyssi ukoncené vzdélani
1 Zakladni
2 Vyucen/a
3 Maturita
4 VS
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velob. Velikost obce (mista bydlisté)

1 Vesnice do 999 obyvatel
2 Obec s 1000 - 1999 obyvateli
3 Obec s 2000 - 4999 obyvateli
4 Mésto s 5000 - 19999 obyvateli
5 Mésto s 20000 - 99999 obyvateli
6 Velkomésto nad 100 000 obyvatel
24 . Vérite vy osobné v Boha?
1 Ano, véfim v Boha
2 Ne, nevérim v Boha, ale urcité existuje néjaka vyssi sila
3 Ne, nevérfim v Boha ani zadnou vyssi silu

25. Trpite néjakym chronickym onemocnénim?
1 Ano
2 Ne



